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最後更新：2024年1月29日



「全城零碳行動」目標

推動實現香港2050前
達至碳中和願景

透過個人和企業的教育及實踐

● 實踐可持續的低碳生活
● 持續的行動改變

衣 食

住 行

低碳生活方式範疇：



「全城零碳行動」簡介
時間 2023年11月— 2024年12月

目標 業界與公眾人士

主題 推動可持續的低碳生活 (衣、食、住、行)

形式 有獎減碳比賽 + 工作坊 + 研討會

比賽目的
• 實踐可持續的低碳生活
• 持續的行動改變

比賽參賽人數
• 隊制形式（每隊最多4人）：邀請家庭

成員、朋友或企業組隊

比賽階段
• 第一階段：數據收集
• 第二階段：入圍隊伍評估



衣食住行碳排放記錄

• 利用環境及生態局「低碳生活計
算機」以３個時間點記錄參加者的
碳排放量

• 為了追踪減排表現，參賽者須在比
賽期間至少三次於網上比賽平台，
輸入過去在衣食住行的碳排放數據

• 參加者可利用網站同步檢視其他隊
員的表現，並互相督促大家的減碳
表現

能源使用記錄

• 參賽者必須保存至少12個月的電費
單和煤氣單

• 主辦方將會對入圍隊伍的數據進行
簡單的驗證

「全城零碳行動比賽」第一階段：數據收集

https://www.carboncalculator.gov.hk/tc
https://www.carboncalculator.gov.hk/tc


接受報名

2023年11月
2024年
3月31日

現在
至

2024年9月

截止報名 活動時段 30隊入圍隊伍
評估

頒獎典禮

2024年10月 2024年12月

至少輸入３次數據

報告月份如下：

首次：2024年2月^
中期：2024年4月
最終：2024年9月

「全城零碳行動比賽」第一階段：數據收集

^

- 已登記的參賽者可選擇以2023年12月或2024年2月作為首次輸入

（即基準線輸入）個人碳排放資料的匯報月份。

- 2024年1月31日後登記的參賽者，則劃一以2024年2月作為首次輸

入（即基準線輸入）個人碳排放資料的匯報月份。



比賽第二階段：入圍隊伍評估

接受報名

2023年11月
2024年
3月31日

現在
至

2024年9月

截止報名 活動時段 頒獎典禮

2024年10月 2024年12月

入圍隊伍
評估

首30隊最高減排百分比的隊伍
1. 提交創意綠色生活貼士予評審
2. 上載至社交媒體上供公眾投票



比賽第二階段：入圍隊伍評估

1 (2024年10月) 經主辦方認可為首30隊最高減排百分比的隊伍，並被邀提交成功減碳的綠色生活貼士

2 (2024年10月) 參賽隊伍可以文字配圖片或短片形式提交其創意綠色生活貼士

3 (2024年11月)

主辦方將參賽隊伍提交的創意綠色生活貼士上載至活動社交媒體，在限期前獲得最多
讚好的帖子將獲「最受歡迎綠色生活創意獎」，同時亦有專業評審按照創意、可行性、
視覺效果、內容作評分標準，選出「創新減碳大獎」



比賽獎項及獎品
獎項類別 隊伍

(每隊最多4位成員)

個人

(從30隊入圍隊伍成員選出)

比賽大獎
3隊 3名

• 終極減排達人

低碳先鋒

• 衣食住行減排達人 4隊
(衣食住行各一隊)

4名
(衣食住行各一名)

• 節能達人特別獎 1隊 1名

• 低碳小腳板特別獎 1隊 1名

創新與影響力獎項 (只供隊制參與)

• 創新減碳大獎 3隊 --

• 最受歡迎綠色生活創意獎 3隊 --

以下獎項只供企業／機構參與

積極參與機構獎 3-5家企業 / 機構

亞洲來回商務艙
機票

酒店套票

可口可樂儲物盒

滑板車

環保矽膠吸管

豐富獎品包括

海洋公園門券

更多獎品即將推出...

碳信用證明Carbon Credit



工作坊 + 研討會 + 專人講解(持續更新)
• 「全城零碳行動」的活動參加者，可免費參與就不同業界而設的低碳生活工作坊及研討會
• 可安排到訪貴機構作專人講解，包括活動內容及比賽規則等。

參觀/工作坊 研討會

+

1. 發展商及物業管理
2. 建築
3. 進出口貿易及批發
4. 社會及個人服務
5. 公共、專業及商業服務
6. 零售
7. 住宿
8. 餐飲服務
9. 保健服務
10. 科技及電訊
11. 公用事業
12. 教育
13. 金融
14. 其他

專人到訪講解



https://CarbonNeutralityhk.com/

網址 Facebook Instagram



支持機構 媒體夥伴

禮物及場地贊助機構贊助機構

依英文字母順序排列 列表更新日期：2024年1月22日



Info@CarbonNeutralityhk.com

免責聲明

在此刊物／活動內表達的任何意見、研究成果、結論或建議，並不一定反映香港特別行政區政
府和環境及自然保育基金的觀點。

主辦單位保留修改、變更或暫停本活動之權利，如有爭議，均依據主辦單位相關規定或解釋，
並可予隨時補充。

網站：https://carbonneutralityhk.com/
電郵：Info@CarbonNeutralityhk.com
電話：2788 6133

https://carbonneutralityhk.com
https://carbonneutralityhk.com
mailto:Info@CarbonNeutralityhk.com
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